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VENERDI 18 SETTEMBRE 2009

13.00 - 13.30 Cocktai l  di benvenuto

13.30 - 14.20 Saluto delle Autorità

 Apertura del seggio elettorale e  
 nomina degli  scrutatori

 Minisimposio: 
 “Sindrome metabolica e termalismo”
 Moderatore: Augusto Achil l i

14.30 - 14.50 II termalismo nei suoi aspetti   
 generali
 Rober to Conegl iar o

14.50 - 15.10 Globalizzazione, salute e   
 termalismo
 Giuseppe Di Lascio

15.10 - 15.20 Discussione

 Simposio:
 “Considerazioni emergenti nella  
 sindrome metabolica”
 Moderatori : 
 Claudio Di Verol i  -  Giuseppe Mulè

15.20 - 15.40 L’HCV
 Clara Balsano

15.40 - 16.00 La s leep  apnea
 Claudio Letiz ia

16.00 - 16.20 L’endotelio
 Luigi  Savi

16.20-16.35 Discussione

 Simposio: 
 “Aspetti  f isiopatologici del danno  
 d’organo nella sindrome   
 metabolica”
 Moderatori : 
 Francesco Rol lo -  Fil ippo Salvati

16.35 - 16.55 L’insulino-resistenza
 Giuseppe Mulè

16.55 - 17.15 La protrombosi
 Giancarlo Traisc i

17.15 - 17.35 La f logosi
 Giuseppe Musca

17.35 - 17.50 Discussione

SABATO 19 SETTEMBRE 2009

 Simposio: 
 “I kil ler  principali  della sindrome  
 metabolica: f isiopatologia e  
 danni”
 Moderatori : 
 Massimo Cafier o -  Bruno Mongiardo

09.00 - 09.20 L’iper tensione
 Giovambatt ista Desideri

09.20 - 09.40 La disl ipidemia
 Enrico Bologna

09.40 - 10.00 Il diabete mell ito
 Renato Masala

10.00 - 10.20 L’obesità
 Francesco Sgambato

10.20 - 10.35 Discussione

 Chiusura del seggio elettorale
 
 Lettura Magistrale
 Moderatore: Augusto Achil l i

10.35 - 11.05 La terapia elettiva dello   
 scompenso cardiaco, luci ed  
 ombre
 Luigi  Padelet t i

 Simposio: 
 “I danni cardiaci nella sindrome  
 metabolica”
 Moderatori : 
 Massimo Sassara - Luigi  Sommariva

11.05 - 11.25 La macro e la micro-angiopatia
 Giancarlo Gambel l i

11.25 - 11. 45 Le aritmie
 Pietr o Rossi

11.45 - 12.05 Lo scompenso cardiaco 
 Massimo Uguccioni

12.05 - 12.20 Discussione

 Simposio: 
 “I danni cerebrali  nella sindrome  
 metabolica”
 Moderatori : 
 Fil ippo Alegiani -  Nicola Milano

12.20 - 12.40 Dalla placca carotidea al l ‘ i c tus
 Claudio Di Verol i

12.40 - 13.00 L’ i c tus
 Michele Paradiso

13.00- 13.20 Ictus  e demenza
 Paolo Cicconett i

13.20 - 13.35 Discussione

 Comunicazione dei risultati   
 elettorali

13.40 - 14.30 Intervallo

 Intervento preordinato
 Moderatore: Enrico Bologna

14.30 - 14.50 Attività fisica e rischio   
 cardiovascolare:
 i  r isultati  di uno studio pilota
 Giovanni Vincente l l i

14.50 - 16.30 Tavola Rotonda
 I l  trattamento della sindrome  
 metabolica: dal razionale al la  
 pratica cl inica
 Moderatori : 
 Giampier o Giordano - Claudio Santini
 

L’attività fisica  •	
Fernando Di Maio
La terapia dietetica •	
Giacinto Baciar el lo
La terapia dell ’alterazione •	
emodinamica   
Augusto Achil l i
La terapia dell ’alterazione •	
l ipidica   
Gennaro Camardel la
La terapia dell ’alterazione •	
glucidica    
Paolo Falasca

16.30 - 16.45 Discussione

16.45 - 17.15 Compilazione dei questionari per  
 la valutazione finale

17.15 - 17.30 Chiusura dei Lavori

MODERATORI E RELATORI

Augusto Achil l i  - Viterbo
Filippo Alegiani  - Roma
Giacinto Baciar el lo  - Roma
Clara Balsano  - L’Aquila
Enrico Bologna  - Roma
Massimo Cafier o  - Napoli
Gennaro Camardel la  - Rieti
Paolo Cicconett i  - Roma
Rober to Conegl iar o  - Viterbo
Giovambatt ista Desideri  - L’Aquila
Giuseppe Di Lascio  - Roma
Fernando Di Maio  - Roma
Claudio Di Verol i  - Roma
Paolo Falasca  - Marino (RM)
Giancarlo Gambel l i  - Roma
Giampier o Giordano  - Orvieto (TR)
Claudio Letiz ia  - Roma
Renato Masala  - Latina
Nicola Milano  - Larino (CB)
Bruno Mongiardo  - Viterbo
Giuseppe Mulè  - Palermo
Giuseppe Musca  - Cetraro (CS)
Luigi Padelet t i  - Firenze
Michele Paradiso  - Roma
Francesco Rol lo  - Acquapendente (VT)
Pietr o Rossi  - Viterbo
Filippo Salvati  - Pescara
Claudio Santini  - Roma
Massimo Sassara  - Viterbo
Luigi Savi  - Roma
Francesco Sgambato  - Benevento
Lugi Sommariva  - Viterbo
Giancarlo Traisc i  - Pescara
Massimo Uguccioni  - Roma
Giovanni Vincente l l i  - Roma


